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ABSTRACT 
 

According to the concept of social responsibility, since professional athletes 

are members of society and, like other members of society, are responsible 

for their environment, it is necessary for them both to improve their 

sportive, economic and social performance and to promote the social living 

standards of the people of the society. Therefore, the main purpose of the 

present study was to investigate the social responsibility of professional 

athletes during Coronavirus pandemic. The research design was qualitative 

and was conducted through Grounded theory Also, the statistical sample of 

the research consisted of fourteen athletes, experts and faculty members 

who underwent interview. Also, the findings were analyzed through coding 

method in three stages open, axial and selective, and a set of basic themes 

was collected during the open coding process and categories were 

extracted from them, accordingly. Then, in the axial and selective coding 

stage, the link between these categories was determined under the 

headings of contexts, strategies and consequences. Based on the results, 

nine-three marks were identified in the coding, which were placed in 20 

categories. According to the results, it is suggested that top officials and 

decision makers in sports, with awareness of the high potential of athlete’s 

social influence, to plan preventive policies in relation to the critical 

condition of COVID-19 Pandemic and considering the social responsibility of 

athletes in this context, make their own decisions. 
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 چکیده
 

 نیز عضوی از اجتماع بهای  حرفهکه ورزشکاران    آنجایی  مسئولیت اجتماعی، از براساس مفهوم

برابر محیط پیرامون خود مسئولیت دارند، ضروری   عضای جامعه درامانند سایر   روند وشمار می

علاوه بهبود  است  خود،    عملکرد بر  اجتماعی  و  اقتصادی  حدامکان  ورزشی،  ارتقای  تا 

. از این رو هدف  در دستور کار خود قرار دهند استانداردهای زندگی اجتماعی افراد جامعه را نیز

ای در دوره بیماری کرونا بود. نوع  اجتماعی ورزشکاران حرفه  مسئولیتپژوهش حاضر بررسی  

را    پژوهش  کنندگان  مشارکت  و  شد  انجام  تئوری  گراند  روش  به  و  کیفی  از    14تحقیق  نفر 

ورزشکاران، کارشناسان و اعضای هیئت علمی تشکیل دادند که به روش مصاحبه و با استفاده از 

همچنین  نمونه شد.  انجام  نظری  کدگذارییافتهگیری  روش  طریق  از  مر  ها  سه   باز،  ی حلهدر 

اولیه طی فرایند کدگذاری   ی از مضامین ا جموعهو م  انتخابی مورد تحلیل قرار گرفتند و  محوری

 ،و گزینشی  هایی استخراج شد. سپس در مرحله کدگذاری محوریباز گردآوری و از آنها مقوله

این مقوله میان  عناوین  پیوند  تعیین ش راهبردها    بسترها،ها زیر  پیامدها  نتایج    د.و    93بر اساس 

  شود می  پیشنهاد  نتایج  به  توجه  بامقوله جای گرفت.    20نشان در کدگذاری شناسایی شد که در   

 ورزشکاران   بالای  پتانسیل   به  نسبت  آگاهی  با  ورزش،   در  ارشد  گیرندگانتصمیم  و  مسئولان  که

 شرایط  با  رابطه  در  گیرانه  پیش  های   سیاست  اجتماعی،  تأثیرگذاری  و  آفرینیموج  جهت  در

 این  در  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت  به  نظر  و  کنند  ریزیبرنامه  را  19  کووید  ویروس  بحرانی 

 .   کنند اتخاذ  را خود تصمیمات زمینه

 

 ایران  ،، جهرمجهرم دانشگاه  ورزشی، مدیریت استادیار. 1

 ایران  جهرم، جهرم، دانشگاه ورزشی، مدیریت استادیار . 2

   ایران ، ، شیرازشیرازواحد  اسلامی آزاد دانشگاه ورزشی، مدیریت دکتری دانشجوی . 3
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 مقدمه 

.  شد  گزارش  چین  ووهان  در  پنومونی  مورد  در توضیح  غیرقابل  موارد  سری  یک  2019   سال   دسامبر  اواخر  در

  تحقیقات   و  دادند  انجام   آن  گیری  همه  کنترل  برای   را  سریع  اقدامات   چین  در  بهداشت حوزه  محققان  و  دولت

سازمان2020سال   ژانویه  12 در.  کردند  آغاز  را  اتیولوژیک   ویروس   این  موقت  طور  هب  1جهانی   بهداشت  ، 

  سرفه های   تب،:  شامل   بیماری   این   (. علائم1کرد )  نامگذاری  2019 -نوین  ویروس کرونا  عنوان   به  را  جدید 

  مرز  بدون است. شیوع بینی آبریزش و گلودرد و  نفسی تند نفس، تنگی  مانند مشکلات تنفسی گاهی و خشک

سطوح    جمله  از  مهم   رویدادهای  و  ورزشی  اماکن  عمومی،  تعطیلی مراکز  باعث  کشنده  و  جدید  ویروس  این

سازمان بهداشت    طرفی،   از.  است  شده  مختلف جهان  نقاط  در  2020المپیک    حتی  و  ورزشی  مسابقات  مختلف

 .(.و  ایتالیا  اسپانیا،  ایران،  آلمان،  چین،  امریکا،  مانند)    زیاد   ابتلای  نرخ با  کشورهای   بهداشت  وزارت   وجهانی  

ای نشان دادند که در پی  ( در مطالعه2020سینگلتون )جیمز و      .است  کرده  خانگی  قرنطینه   به  ملزم  را   مردم 

اسپانیا   در  اما  یافت  کاهش  )فوتبال(  ورزشی  رویدادهای  از  مردم  استقبال  فرانسه  و  ایتالیا  در  کرونا  شیوع 

به یک تهدید جدی    19  -. شیوع کووید(2)  کاهشی در حضور و استقبال مردم از مسابقات ورزشی دیده نشد

از این بحران آگاه بودن  برای حیات بشر در سر تبدیل شده است. یکی از مسائل مهم برای گذر  اسر جهان 

است.   دیگران  و  جامعه  قبال  در  مسئولیت خود  به  نسبت  چهرهافراد  میان  این  ستارهدر  سلبریتیها،  و  ها  ها 

ا قلمداد کنیم، مسئولیت دوچندانی دارند. اگر پرستاران، پزشکان و کادر درمان را در خط مقدم مبارزه با کرون

ستارهمی برای  شد.  توان  متصور  را  پشتیبان  نقش  ستارهها  واقع  افکار  در  به  که  دارند  را  آن  پتانسیل  ها 

ای هستند( سمت و سوی مناسبی بدهند و  دوستداران و طرفداران خود )که بخش قابل توجهی از هر جامعه

در این بین با توجه به  .  این برهه خاص آگاه کنند  تفاوتی و عواقب نپذیرفتن مسئولیت درها را نسبت به بیآن 

  (. 9)  توانند نقش و سهم بسزایی در این مهم داشته باشند علاقه زیاد مردم و فراگیری ورزش، ورزشکاران می

که از آن   ای است های اجتماعی و اخلاقی جامعهحامل و ناقل ارزش،  های اجتماعیورزش مانند سایر پدیده

  ورزشی   طرفداران  به ویژه  به جامعه،  را  هاییارزش  ورزشی  (. قهرمانان10)  .گسترش یافته استمنشأ گرفته و  

  و   مقتدر  ورزشی  داور  یک.  کنند  پیدا  زیادی  طرفداران  مرجع،  الگوی  به عنوان  ممکن است   حتی  و  کنندمی   القا

و  مربی  یک  قاطع، نوجوانان  توانندمی  آور،مدال   و  نخبه  ورزشکار  یک  و  قدرتمند  آگاه   به  جوانان  و  برای 

  بسیاری   توانند شرایطی وزشکاران می  در چنین  دهند.   قرار   تأثیر  را تحت  سایرین  و  شوند   تبدیل   مرجع  الگوی 

 و  پذیریوفاداری، مسئولیت  و  احترام  مقررات،  و  قوانین  رعایت  مانند همکاری،  اخلاقی  مثبت  هایارزش  از

  و   اخبار  کسب  به  جهان  عمومی  افکار  تمایل  (.11)  داد  اشاعهو    آموزش  توانمی   را   مداوم  تلاش  و  کار

  های رسانه  طریـق  از  ورزشی  ی وقـایعگسترده  انعکاس  و  یکسو  از  ورزشی  رویدادهای   به  اطلاعات مربوط

 شوند. همچنین،   ترروز به روز گسترده  ورزش  قلمرو  که  است  شده  باعث  سو،  از دیگر  جهانی  جمعی  ارتباط

 
1. World Health Organization 
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  طرف   از   فشار  با افزایش  ورزشکاران  و  ورزشی  نهادهای   و  داده  افزایش  را   قدرت ورزش  شدن،  جهانی  فرآیند

  مواجه   و محیطی  اجتماعی  ابعاد  در  هایشانفعالیت  و  اهداف  به  ترنگرش وسیع  یک   از  برخورداری  برای  جامعه

سازی  تصمیم  برای   جدید  معمای   یک  به  ورزشکاران،  و  نهادهای ورزشی  ترمسئولانه   رفتار  برای   فشار.  هستند

فعالیت  (.  12است )  گردیده  تبدیل   ورزش  و  به جامعه  رساندن  سود  حداکثرسازی  راستای  در  ورزشی   نهادهای

ها را نزد هواداران به یک  تواند آنهای اجتماعی یکی از عواملی است که میورزشکاران در حیطه مسئولیت

محبوبیت میزان  بر  و  کند  تبدیل  اعتنا  قابل  جامعهشابرند  بیفزاید.  مسئولیتن  معتقدند  اینگونه  شناسان  پذیری 

.  (8) های مختلف یک جامعه هم به وجود بیایدپذیری اجتماعی در میان گروه شود که مسئولیتافراد باعث می

انتظارات دیگران دانست که ناشی از   پذیری اجتماعینقش فرایند مسئولیت در جامعه را باید پاسخگویی به 

اج تجویز می تماعی است کهنقشهایی  افراد  به  نقشها را کسب میجامعه  این  افراد جامعه  یا  )کند    (. 13کنند 

های مختلف به خصوص  ها، شاهد این مهم در کشورهای منتشر شده در رسانهحال آنکه بر اساس انبوه خبر

اپیدمی ویروس خطرناک و تری با کرونا دارند، هستیم. به واقع از دل  هایی که درگیری بیشتر و گسترده کشور

میان ورزشکاران    "1عمل به وظیفه اجتماعی "بخش به نام  ، یک اپیدمی امیدبخش و زندگی19  کُشنده کووید

بزرگ  برخیمتولد شد.   لیگ  مانند   ورزشی  نهادهای  باشگاه  مانند  ای ورزشیحرفه   هایفیفا،  بی ای،    های ان 

 ورزشکاران  برخی  و  آدیداس  مانند  ورزشی  تولیدکننده وسایل  هایشرکت  بارسلونا،  مانند  ای ورزشیحرفه

قالب   انحای  به  2کانوت   عمر  مانند  ایحرفه در  و   اخلاقی  تعهدات  اجتماعی  هایمسئولیت  گوناگون 

  با   ورزش  مشهور  های چهره  که   است  بدیهی(.  14اند )داده  و انجام   پذیرفته  جامعه  قبال   در  را  خود  بشردوستانه

  توجه   با  و  هستند  مطرح  جامعه  از  زیادی  بخش  در  الگو  عنوان  به  دارند  جامعه  سطح   در  که  معروفیتی  به  توجه

  تشویق  و  هاحرکت  این  گسترش  به  تواندمی  اجتماعی  هایفعالیت  در  حضورشان  مردم،  بین  در  نفوذ  این  به

  امروزی   وکار  کسب  در  نوین  مبحثی  اجتماعی،  مسئولیت   .شود  منجر  داوطلبانه  و   خیرخواهانه  هایکار  به  مردم 

دارد    وجود  آن  از  متفاوتی  و  گوناگون  هایبرداشت  و  است  شده  ورزشی  مدیریت  اخیرا وارد حوزه  که  است

از13) مسئول   نظر  (؛    اجتماعی،   مسائل  به  نسبت  حساسیت  با  باید  هاسازمان  و  افراد  یعنی  بودن  اجتماعی، 

که ورزشکاران مشهور    آنجایی  پذیری اجتماعی، ازمسئولیت مفهوماساس    بر  .کنند  رفتار  محیطی  و  فرهنگی

به اجتماع  از  پیرامون خود مسئولیت    مانند سایر اعضای جامعه در روند وشمار می  نیز عضوی  برابر محیط 

علاوه است  ضروری  بهبود  دارند،  استانداردهای    بر  ارتقای  خود،  اجتماعی  و  اقتصادی  ورزشی،  عملکرد 

 (  15در دستور کار خود قرار دهند ) اجتماعی افراد جامعه را نیززندگی 

  باشگاههای   مسئولیت اجتماعی  بر  مؤثر  عوامل  و  هاحیطه  شناسایی  به  ( در پژوهشی1395) افروزه و همکاران

  در  ورزشی  اجتماعی باشگاههای  مسئولیت  هایحیطه  مهمترین  داد  نتایج نشان.  پرداختند  ایران  فوتبال   ایحرفه

 
1 Acting on social duty 
2 Omar Kanoot 
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ورزشی،  خیریه،  آموزش،  حیطة )  مدیریتی  و  زیست محیطی  سلامتی،  اجتماعی،  و جوانی 16است  آزادی   .)

  و دلبستگی به برند  پذیری اجتماعی بر برند شخصی ورزشکاران با نقش میانجی شهرتثر مسئولیتا(  1397)

ی اجتماعی یکی از عواملی  فعالیت ورزشکاران در حیطة مسئولیتها که را مورد بررسی قرار دادند و بیان کردند 

آنها را نزد هواداران به یک برند مشهور تبدیل کند و دلبستگی هواداران به برند شخصی   تواند  است که می

(. سرکار و همکاران  17)  یش دهد و از این راه فوایدی را عاید جامعه و خود ورزشکار کنداافز ورزشکار را

پژوهشی2014) در  ای  بین  در  اخلاقی  مسائل  بررسی  به  (  حرفه    طراحی   به  اقدام  و  پرداختند  ورزشکاران 

-شایستگی  پذیری،ورزش، مسئولیت  در  اخلاقی  اصول   به  تعهدات  میزان  به  توجه  اخلاقی، با  هایچارچوب

)حرفه  تعهدات  و  ایحرفه  های کردند  و  18ای  باردوس   .)( مطالعه2020همکاران  در  مسئله  (  این  به  ای 

مسئولیت آیا  که   و  گیردمی  قرار  استفاده   مورد  محصول   کیفیت  دادن   نشان  برای  شرکتی  اجتماعی  پرداختند 

بر  آیا  اینکه اجتمای شرکتی    تاثیر  محصول   بازار  ادراک   بر  آن  مثبت  تاثیر   طریق  از  شرکت  ارزش  مسئولیت 

های زیست محیطی و جامعه،  د که مسئولیت اجتماعی آشکار، از جمله درگیرینتایج نشان دا  .نه  یا  گذاردمی

گذارد و این تاثیر  بر درک بازار محصول بویژه برای کالاهای استاندارد شده و در صنایع رقابتی تأثیر مثبت می

حصول،  تر است. همچنین بطور غیرمستقیم از طریق بهبود درک بازار م های کیفیت محصول برجستهبر ویژگی

می افزایش  را  شرکت  )ارزش  همکاران19دهد  و  آناگنوستوپولوس  عنوان  (  2014)  (.  با  پژوهشی    "در 

های فوتبال انگلیس  تیمبه بررسی وضعیت تصمیم گیری در    "ای ورزشیهای حرفهمسئولیت اجتماعی در تیم

گیری مدیران بنیادهای  تصمیم  کهاد  نشان د  ،این پژوهشند.  پرداخت  های اجتماعیدر رابطه با انجام مسئولیت

-هماهنگی، حفظ، توسعه و رقابت می  اجتماعی  دفراین   چهار  از  متشکل  انگلستان  فوتبال   هایباشگاه  یهخیر

مؤلفه   ،باشد این چهار  پیشرفت خواهند شد  به  که  و  تعالی  باعث  و رستم  (.  20)   صورت همزمان  شیروانی 

( فعالی1399خانی  انجام  ملاحظات  بر  مروری  با  انجام    19-کووید  بیماری   شیوع   طی   در  ورزشی  های ت( 

فعالیتهای ورزشی سبک برای بیماران با علائم خفیف بیماری در دستگاه تنفسی و پرهیز از انجام فعالیتهای  

همانطور که قبلا ذکر شد  (.  21را توصیه کردند )19-تر و مشکوک به کوویدورزشی در افراد با علائم گسترده

ورزشکاران حرفه بالای  پتانسیل  دلیل  تاثیرگذاربه  افراد  ای جهت  برای  الگوهایی  عنوان  به  آنها  انتخاب  و  ی 

اعمال و    نشان دادن  توانند با می ؛  مخصوصا در دوران همه گیری کرونا  جامعه و مسئول بودن در قبال جامعه

با  .  کمک کنند  و رفع برخی نگرانی ها  رفتارهای مناسب، به اشاعه اخلاق در جامعه و حرکت به سمت تعالی

بررسی به  علیهای صور توجه  گرفته  ورزشکاران حرفهت  رفتار  زمینه  در  که  زیادی  مطالعات  انجام  رغم  ای 

گرفته در زمینه مسئولیت اجتماعی آنها در زمینه بیماری کرونا پژوهشی یافت نشد. بنابراین پژوهش حاضر با  

. نتایج  ای در دوران کرونا انجام شده استاجتماعی ورزشکاران حرفه  هدف شناسایی تحلیل کیفی مسئولیت

با پیامدهای منطقی ناشی از انجام مسئولیت  توانداین تحقیق می  های اجتماعی واقف و راهگشای  مدیران را 

 شناسی ورزش باشد. محققان علاقمند به جامعه
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 روش شناسی  

خلق    برای  کیفی  و  مند   نظام  روشی  راهبرد   این.  است  بنیاد  داده  پژوهش، نظریه  این   در  استفاده  مورد  راهبرد

  شخصی   هویت  با  موضوعی  متقابل  کنش  یا  کنش  فرآیند،  تبیین  به  گسترده  سطحی   در  که  است  اینظریه

 است،   پژوهش  این   ای مطلوبورزشکاران حرفه  اجتماعی  مسئولیت  رخداد  فرایند  که  آنجا  (. از20پردازد )می

 استفاده مزبور راهبرد مندنظام طرح از  پژوهش این در  دارد. ما سازگاری  مطلوب  این با  داده بنیاد نظریه  راهبرد

  به  آن اختتام نیز و  کنندگان مشارکت های دیدگاه از  گیری بهره در مندیروش آن  گزینش که خردمایه ایمکرده

  بر اساس (.23) . است داده بنیاد نظام مند  نظریه   پژوهش،  این  در مورد استفاده قضایاست. روش  از  ایمجموعه

  به دست  ایپدیده  از مطالعه  استقرایی  به طور  از آنچه  است  عبارت  ده بنیاددا  نظریه   کوربین  و  استراوس  نظر

بنیاد  نظریه  رویه.  است   پدیده  آن  نمایانگر  و  آید سامانرویه  سلسله  یک  داده  کار  را  مندهای    تا   گیردمی  به 

 (. 23) کند ایجاد  ایپدیده درباره استقرا  مبتنی بر  اینظریه

آگاه  را  تحقیق  کنندگان  درمشارکت  افراد  پذیری  حیطة  ترین  در  در  اجتماعی  مسئولیت   گروه  سه  ورزش 

نفر(، اعضای    4که شامل اعضای هیئت علمی رشته مدیریت ورزشی )  دادند  تشکیل  ورزشی  و  اجرایی  علمی،

جامعه رشته  علمی  )  3شناسی)هیئت  نظر  صاحب  ورزشی  کارشناسان  ورزشکا  3نفر(،  و  )نفر(  نفر(    4ران 

  گرفت.   صورت  نظری   اشباع  مصاحبه  14  با  که  شد   انجام  هدفمند  صورت  به  انتخاب مشارکت کنندگان  بودند.

  مقوله   نیایند،  پدید  مقوله   با  ارتباط  در  های جدیدیداده  دیگر  آن  در  که   ای مرحله  یعنی  نظری  اشباع  از  مقصود

باشند  تایید  و  برقرار  هامقوله  بین  روابط  و  یافته  مناسبی  گستره ازشده  درباره  این  .    رخداد   فرآیند  افراد 

 آن  نیز پیامدهای   و  اجتماعی   مسئولیت   بروز  در  اثرگذار   عوامل   و  علل  ورزشکاران،   اجتماعی   مسئولیت پذیری

  نسبت  تریبررسی دقیق  و  تحلیل  گفتگوها،  باره  چند  مرور  با  تا  گردید  ضبط  هامصاحبه  گردید  طرح  سوالاتی

مشارکت  انجام  کنندگان  مشارکت  شده  طرح  دیدگاههای  به دسته   کنندگان  شود.  گروه  سه  در  پژوهش    این 

 . آنها قابل مشاهده است مشخصات و فراوانی  1اند که در جدول  ندی شدهب

 مشخصات مصاحبه شوندگان  -1  جدول

 جنسیت تحصیلات سطح  سابقه فعالیت فراوانی مسئولیت سازمانی 

هیئت علمی مدیریت  

 ورزشی

 زن ومرد  دکترا  سال  18بالای  5

هیئت علمی جامعه  

 شناسی 

 مرد  دکترا  سال  25تا   12 2

کارشناس ورزشی و 

 ورزشکار

کارشناسی و کارشناسی   سال  15تا  6 7

 ارشد 

 زن و مرد 
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یافته  و   عمیق  مصاحبة  پژوهش  ابزار  جمع آوری  شیوة  به  هاداده  گردآوریمرحله    این  در.  بود  نیمه ساختار 

  )   . نمونه گیری3   ارتباط،  برقراری  و  . تماس 2افراد،    . انتخاب1:   بود  مراحل   این  شامل  که  بود  کیفی  هایداده

انتخاب4  ،(هدفمند  به صورت .  5   ،(مصاحبه  اجرای  و  پژوهش  پیشینة  مطالعة)ها  داده   گردآوری  رویکرد  . 

  . نگهداری،7   و  دشواریها  . حل و فصل6   ،(برداری یادداشت  و  صدا  ضبط  به صورت)  هاداده  ثبت  چگونگی

  مشهور   مدل کیفی تحقیق   گزینشی  و  باز، محوری  کدگذاری  روش   از  استفاده  با   ها.سپس،داده  تحلیل   و  تنظیم

  انتقال   قابلیت  مقبولیت،  از  روش کیفی   در (  پژوهشگران  پیشنهاد   به)  پایایی   و  روایی  تعیین  جهت  شد.  استخراج 

پذیری  قابلیت  و به  مقبولیت.  گردید  استفاده  تأیید  اعتماد  بودن  درجه  کنندگان   برای   هایافته  واقعی    شرکت 

  روشهای  و  متعدد  تحلیلگران  متعدد،  منابع:  شامل  که  شده  مقبولیت پیشنهاد  افزایش  برای  را   روشهایی  که  است 

  مختلف   مکتوب  منابع  و  آگاه  افراد  مانند  گوناگون  منابع  از  استفاده  با  پژوهشگر  در این راستا،  .باشد می  متعدد

. برد بهره مشاوران مرتبط از  هاداده تحلیل  و هامصاحبه  انجام روند  در همچنین،.  پرداخت  هاداده آوریبه جمع

  استخراج  با   که   است  مشابه  های و حیط  گروهها  سایر   به   آنها  تعمیم پذیری  نشانگر  پژوهش   انتقال نتایج  قابلیت 

.  می گردد  تأمین   نیز   پژوهش   روایی   از   بخش   این  ، تا حدودی (باشد  ممکن   جاییکه  تا )  هاداده  حداکثری  ارائه  و

  اجرای   بر  سعی  مطالب   غیرتکراری  و  حداکثری  استخراج  و  هامتعدد مصاحبه  مرور  با  نیز  حاضر  پژوهش  در

و   مصاحبه شوندگان  از  هریک  سازمانی  جایگاه  و  تخصص  به  توجه  با  شد  تلاش  همچنین،  .گردید  توصیه  این

  این   ذکر.  داده شود  افزایش  هامحیط  سایر  به  مفاهیم  انتقال   احتمال   آنها،  انتخاب  در  موضوع  این  لحاظ کردن

  پژوهشگران   سایر  که  یابدتحقق می  هنگامی  کیفی  پژوهش  نتایج  تأییدپذیری  قابلیت   که  دارد  ضرورت  نکته

روشنی  بتوانند شده  اقدامات  و  پژوهش  مسیر  به  پژوهشگر  انجام  منظور.  نمایند   دنبال   را  توسط    در  بدین 

  مهم نکات  و گشته آوریجمع صدا  ضبط  دستگاه از طریق ها مصاحبه  تمامی تا   بود آن بر  سعی  حاضر  پژوهش 

. گردید  ثبت  پژوهشگر  توسط  نیز  مصاحبه  مورد  افراد  و  هاتاریخ مصاحبه.  گردد  مکتوب  نوشتاری  به صورت

براین، جهت  منظور  .  شد  استفاده  درون موضوعی  توافق  پایایی   روش  از   هامصاحبه  پایایی  بررسی  علاوه  به 

پایایی  دانشجوی   از   ،(ارزیاب)   کدگذار  دو  درون موضوعی  توافق   روش  از  استفاده  با   مصاحبه  محاسبه    یک 

عنوان  تا  شد  درخواست  ورزشی   مدیریت  دکتری  مقطع پژوهش(  کدگذار)  پژوهش  همکار  به    مشارکت   در 

.  شد  داده  انتقال  ایشان   به  کدگذاری مصاحبه ها  جهت   لازم   تکنیکهای  و  آموزشها   که  است  لازم به ذکر.  کند

درون    توافق  درصد  و  کرده  کدگذاری  را  سه مصاحبه  تعداد  پژوهش،  همکار  این   به همراه  پژوهشگر  سپس،

 محاسبه نمود.   زیر فرمول  از  استفاده با را (2020موضوعی )کونور و جوف، 
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درصد  توافق  درون  موضوعی   =
2 × تعداد  توافقات 

تعداد  کل کدها 
× 100 

 

لذا، با توجه به   درصد است؛  87گرفته در این پژوهش با استفاده از فرمول ذکرشده معادل    های انجاممصاحبه

مورد تأیید بوده و میتوان گفت   باشد، قابلیت اعتماد کدگذاریهادرصد می  60اینکه این میزان پایایی بیشتر از  

 . دباشمی مناسب کنونی به که میزان پایایی تحلیل مصاح

 هایافته

بندی  به  که  است  باز  کدگذاری  مصاحبه   تحلیل  مرحلة  نخستین بندی  و  مفهوم    با  هاداده  از  بخشهایی  مقوله 

  کدگذاری .  میکند  تشریح  و  خلاصه   را  هاداده  از  قطعه   همزمان هر   به طور  که  دارد   اشاره  برچسبهایی   یا  عنوان

  مرحلة.  می شود  استفاده  مصاحبه شده  افراد  کلمات  از  آن  در  خوانند؛؛ زیرا،می  نیز  «بنیادی  کدگذاری»  را  باز

ایجاد   مقوله های  بین  رابطة  تعیین  مرحله  این  هدف  ( بیان نمود،1999)است، کندال    محوری  کدگذاری  بعد

  در نهایت،  و می شود تفسیر  و شناسایی  پدیدة مرکزی  مرحله این  (. در16)است   باز کدگذاری مرحلة  در شده

  تکوین   به  پژوهشگر  مرحله،  این   در.  می شود  است، استفاده  کدگذاری   مرحلة  سومین   که  انتخابی  کدگذاری  از

 (. 23)  پردازدمی محوری  کدگذاری  الگوی به دست آمده در هایمقوله  میان  رابطة در مورد مفاهیم

علی  2جدول   شرایط  محوری  کدگذاری  از  حاصل  های    انتخابی   و  محوری  باز  کدهای6و  5،  4،    3داده 

 می دهد. نشان را پژوهش  این پیشنهادی مدل  1نمودار  و نموده ارائه  را استخراجی 
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 داده های حاصل کدگذاری محوری شرایط علی -2جدول 

 نشان مولفه  مقوله 

 

 

 

سیب پذیری جامعه آ  

 

 

 

 

 

 

 

ی اسیب های اجتماع  

 میزان بالای افسردگی در زمان کرونا 

 پایین بودن کیفیت زندگی جامعه 

اضطراب و استرس جامعه در زمان کرونا  یبالا زانیم  

 اسیب های جسمانی

 

 سطح آسیب دیدگی سلامتی جسمانی مردم از کرونا

در دوران کرونا  ینیاف وزن مردم جامعه به علت خانه نشاض  

یاسیب های اقتصاد  

نا وضعیت نابسامان اقتصادی مردم در دوران کرو  

ورزشکاران به مردم جامعه  نیاز به دادن راهکارهایی توسط 

 برای بهبود فعالیت های اقتصادی

 خواست همگانی

 

 

 

جامعه  خواست   

 

 

 

 اعتماد مردم به ورزشکاران 

 الگوگیری جوانان از نخبگان ورزشی

 انتظار افکار عمومی از ورزشکار 

هواداران  خواست  
 همبستگی متقابل ورزشکاران و هواداران 

هواداران نسبت به برگزاری لایوهای مجازی تقاضای   

کار فلسفه ورزش  

 فرهنگ ورزش 
 وجود فرهنگ شفاهی کمک و دستیاری از ضعفا در ورزش 

 الزامات اساسنامه هر رشته ورزشی جهت فعالیت های اجتماعی 

 فلسفه ورزش 
 فلسفه اجتماعی بودن ورزشکار در ذات خود 

ورزشکاران فلسفه کمک و دستگیری در   

 اخلاق 

 شرعی
 توجه به تعالی انسان در تعالیم اسلامی از طریق اجتماع 

 انجام وظایف شرعی فردی

 اجتماعی
 توجه به روحیه ورزشکاری 

 نیاز به کمک و حمایت کادر درمان در دوران کرونا

 

جدول   در  همگانی،    2چنانچه  خواست  اجتماعی،  پذیری  آسیب  میشود  از  مشاهده  اخلاق،  و  ورزشکار  فلسفه 

 باشند. های مهم در علل مشارکت ورزشکاران در انجام مسئولیت اجتماعی میمقوله
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 نتایج حاصل از کدگذاری باز، محوری و انتخابی )عوامل زمینه ای(  -3جدول  

 مقوله  مولفه  نشان 

 سواد رسانه ای ایمیزان سواد رسانه 

 

 

 آگاهی ورزشکاران 

  کرونا  یریورزشکاران از نقش خود در همه گ یآگاه زانیم

 از انتظارات جامعه  یآگاه آگاهی اجتماعی 

  سطح سواد ورزشکار

 ورزشکاران در ارتباط با بیماری مطالعات سطح سواد 

 ن هوادارا  ارتباط با  زانیم
 تعهدپذیری نسبت به هواداران 

 

 

تعهد پذیری  

 ورزشکاران 

 تعهد در قبال هواداران  زانیم

 تعهدپذیری نسبت به جامعه  در جامعه  نقش خود یفای به ا لی تما

 ی اخلاق یهاپروتکل  تی اعتقاد ورزشکار به رعا زانیم 

 ی میکار ت هیروح زانیم
 تعهد نسبت به تیم 

 یاحرفه  کنانی در باز ینیخودبرتر ب

  ی مجاز یفضا های از رسانه یریبهره گ زانیم

  ایبهره برداری رسانه 

 رسانه محوری 

 ورزشکاران یارتباطات مناسب مجازمیزان 

 ایسواد رسانه ی رسانه ا آگاهی از تاثیر زانیم

 شبکه های مجازی ورزشکاران در مورد  یآگاهمیزان  

 نابسامان ورزشکاران در دوران کرونا یاقتصاد تیوضع
  اقتصاد

سطح آسیب پذیری  

 کرونا ورزشکار از 

 ورزشکار از کرونا یمال یدگی د بیسطح آس

 کرونا  از ورزشکار سلامتی دیدگی آسیب سطح
 سلامت 

 میزان آشنایی ورزشکار با آسیب پذیری ورزش از همه گیری بیماری 

 

( آگاهی ورزشکاران، تعهد پذیری، رسانه محوری و سطح آسیب پذیری ورزشکار  3همچنین نتایج نشان داد )جدول  

 از کرونا مقوله های مهم زمینه ای در خصوص مسئولیت اجتماعی ورزشکاران در دروان کرونا می باشند.  
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 ه ای( نتایج حاصل از کدگذاری باز، محوری و انتخابی )عوامل مداخل  -4جدول 

 امکان  برگزاری وبینارهای مجازی 
 

 ارتباط مجازی 
 

 

 ارتباطات

 یمتنوع اطلاع رسان یهاوجود شبکه

 ی مجاز یوهای لا  یهواداران نسبت به برگزار یتقاضا زانیم

 میزان ارتباطاتی که ورزشکاران در باشگاه دارند
 ارتباط حقیقی

 دوستان میزان ارتباطات با اعضای نزدیک و 

  تصویر ذهنی جامعه  ورزشکاران  اجتماعی هایمسئولیت  به  نسبت جامعه ذهنیت

 نگرش

 

 همبستگی متقابل ورزشکاران و هواداران 
 ذهنیت هواداران 

 ی مجاز یوهای لا  یهواداران نسبت به برگزار یتقاضا

 نوع نگرش سیاسیون به دخالت ورزشکاران در بخش سلامت 

  ن یمسئول یها یگذار استیس

 سیاست 

 

سیاست مسئولین در بهره گیری از ورزشکاران در بهبود وضعیت روانی  

 جامعه 

 استراتژی سطوح عالی نظام در نوع مهار همه گیری 
 تفکر استراتژیک 

 تفکرات بلند مدت مسئولین کشور در افزایش امید در مردم 

 شرایط بد اقتصادی در دوران کرونا 
 مالی شرایط اقتصادی و 

 اقتصاد

 نیاز مردم  به کمک و همیاری افراد صاحب نام در همه گیری کرونا 

 

داد )جدول  نتایج نشان  مداخله گر در  4همچنین  ترین مقولات  از مهم  اقتصاد  و  ارتباطات، نگرش، سیاست   )

   خصوص مسئولیت اجتماعی ورزشکاران در دروان کرونا می باشند. 
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 )راهبرد(  نتایج حاصل از کدگذاری باز، محوری و انتخابی -5  جدول

 مقوله مولفه نشان

  انلاین و خلاقانه  مسابقات برگزاری

 چالش مجازی 

 

همگرایی 

انگیزشی با 

موقعیت های  

 چالشی 

 اجتماعی  هایشبکه در ورزشی  هایچالش ایجاد

  ی در هر رشته خانگ یهاورزش ارایه راهکارهای

 چالش حقیقی 

 

 برگزاری مسابقات با تعداد نفرات محدود و رعایت نکات بهداشتی

 در ارتباط با کرونا  جلسات پرسش و پاسخ با ورزشکاران یبرگزار 

  ی ابا ورزشکاران حرفه  یورزشکاران آماتور با ارتباطات مجاز هی روح شیافزا

 ارتباطات مجازی 

 

 

هم افزایی 

 ارتباطاتی 

 

 

 کمک به کادر درمان جهت   یشخصو ارتباط بهره بردن از برند  

 درمان جهت افزایش روحیه و قدردانی برقراری ارتباط با کادر 
 

 س کاهش استر یورزشکاران با افراد جامعه برا یارتباطات کلام ارتباطات حقیقی 

  از بیماری  دهید بی آسو مردم به ورزشکاران  یدگیرس

 امور خیریه ورزشکاران 
 

 ی مدار   هیریخ

 

 درگیرکرونا جمع اوری وجه نقد و اقلام مورد نیاز برای ورزشکاران 

 ورزشکاران  توسط جامعه به رسانی کمک از جدید اشکال ایجاد
 

 

 امور خیریه جامعه 

 نیاز  مورد اقلام آوری جمع به اقدام

 طریق مراسم هایی مانند گلریزان   از  نقد وجه  آوری جمع

 ها خیریه با ورزشکاران همکاری

 بهداشتی   هایپیام تقویت و ایجاد
 

 جامعه افراد  
 

همیاری بهداشتی  

 و درمانی 

 

 جامعه  در استرس  و اضطراب کاهش برای تلاش

 ایجاد امید و انگیزه  برای  جامعه  افراد با  ورزشکاران کلامی ارتباطات از استفاده

 کادر درمانی   با مناسب تعامل
 کادر درمانی

 همیاری و کمک به کادر درمان

 اقشار آسیب پذیر جامعه روشنگری در مورد برخی  

 

 

 تعهد به افراد جامعه 
متعهد سازی و  

ایجاد حس  

 مسئولیت پذیری 

 جامعه  داشتن نگه فعال برای پیشنهادی برنامه

 جامعه  افراد بین در مسئولیت حس ایجاد

 و قوانین اجتماعی   نظم کمک به رعایت

 اجتماعی پیوند اوردن  بوجود

 ها در این دوره حوزه بقیه  به نسبت ورزش اجتماعی پایگاه ایجاد
 تعهد به ورزشکاران 

 شبکه سازی جهت اشتراک گذاری تجربیات ورزشی باشگاها در دوران کرونا 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
JR

SM
.1

2.
23

.1
68

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

25
20

71
6.

14
01

.1
2.

23
.8

.7
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jr
sm

.k
hu

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

5-
02

 ]
 

                            12 / 20

http://dx.doi.org/10.52547/JRSM.12.23.168
https://dorl.net/dor/20.1001.1.22520716.1401.12.23.8.7
https://jrsm.khu.ac.ir/article-1-3063-en.html


 

 
  

https://jrsm.khu.ac.ir/ 

180 

 

1401  ،23شماره ، دوازدهم دوره  - حرکتی  رفتار و ورزشی مدیریت در  پژوهش  

 

)جدول  به  توجه  با  که  گرفت  قرار  شناسایی  مورد  راهیردها  ادامه  مداری،  5در  خیریه  افزایی،  هم  همگرایی،   )

      همیاری و متعهد سازی از مهم ترین راهبردهای مسئولیت اجتماعی ورزشکاران در دروان کرونا می باشند. 

       

 مد( نتایج حاصل از کدگذاری باز، محوری و انتخابی )پیا -6جدول  

 مقوله  مولفه  نشان 

 بهبود وضعیت اقتصادی  های درمانیکاهش هزینه 
ارتقا سطح   

 سلامتی
 ترویج سبک زندگی سالم 

 ها و تهدیدات اقتصادی کاهش آسیب 
 اقتصادی سخت وضعیت بر مثبت تاثیرات

 کاهش احساس ناامیدی و افسردگی در جامعه ورزشی 
 

سلامت و امنیت روانی در  

 ورزشکاران 
بهبود امنیت  

 روانی

 ورزشکاران  در  روانی و روحی هایآسیب  کاهش

 ورزشکاران استرس  و اضطراب کاهش

 درونی  رضایت احساس

  کاهش سطح اضطراب جامعه 

 جامعه  سطح در یهمدل  جادی ا سلامت و امنیت روانی جامعه 

 ی مجاز ارتباط در تیخلاق و ینوآور ی گسترش فرهنگ ورزش مجاز

  توسعه 

و  یشخص

 یاجتماع

 ه رقابت های ورزشی به صورت مجازی توسع

 استفاده از استارت آپ های ورزشی 
 کار  و کسب در تیخلاق

 خلاقیت در بازاریابی به صورت مجازی

 

( ارتقای سطح سلامت، بهبود امنیت روانی، 6سپس پیامدها مورد شناسایی قرار گرفت که با توجه به )جدول  

  توسعه شخصی و و اجتماعی از مهم ترین پیامدهای مسئولیت اجتماعی ورزشکاران در دروان کرونا می باشند. 
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 مدل پیشنهادی پژوهش  -1نمودار 

مفاهیم به دست    نقش   با توجه به  کوربین،  و  اشتراوس  روش  به  انتخابی  کدگذاری  مرحله  در   پژوهش  این  در

ای  زمینه  شرایط  در قالب راهبردها،  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت پذیری  الگوی  طراحی  فرایند  تبیین  در  آمده

 است.  شده داده نشان  1در نمودار  که شدند  مرتبط هم به پیامدها )خارجی( و مداخله گر   شرایط )داخلی(،

 

 

 

 

 

 بسترهای مسئولیت اجتماعی ورزشکاران  -1شکل 

 عوامل زمینه ای

 آکاهی ورزشکاران 

 ارتباطات 

ورزشکاران  تعهدپذیری  

 سطح آسیب دیدگی ورزشکار

 

 

 

 عوامل مداخله گر 

 نگرش 

 سیاست 

 اقتصاد 

 ارتباطات 

 

 

 

 راهبردها

 همگرایی

 هم افزایی

 خیریه مداری 

 همیاری 

 متعهد سازی 

 

 

 پیامدها

   روانی امنیت بهبود

 توسعه اقتصادی 

خلاقیت    

 

 

اجتماعی مسئولیت  

 ورزشکار

 شرایط علی

 آسیب پذیری جامعه  

 خواست همگانی 

 فلسفه ورزش  

 اخلاق  
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( در سه بخش فردی، بخشی و فرابخشی  1در نهایت بسترهای مسئولیت اجتماعی ورزشکاران در دوران کرونا )شکل 

طبقه بندی شد. در این راستا سیاستهای کلان، ارتباطات، نگرش ها و مولفه های اقتصادی در بخش فرابخشی، رسانه  

 ار نیز در حیطه فردی قرار گرفتند. محوری در طبقه بخشی و تعهد، میزان آسیب دیدگی و آگاهی ورزشک

 بحث و نتیجه گیری 

  اجتماعی مسئولیت  بحث  است،  شده  مطالعه   ورزشی  مدیریت  حوزة  در   اخیر  سال   چند  در  که   مباحثی   ز جملها

 و  ورزشی  برندهای ورزشی،  سازمانهای  از جمله  وسیع  طیفی  در  را  آن  رد پای  میتوان  درحال حاضر  که  است

  متعدد   نقشهای  قالب  در  روابط بیشتر هرچه  پیچیده شدن  و  شهرنشینی   نظام  گسترش.  کرد  مشاهده  ورزشکاران

 در  که  موضوعی  شود؛  تبدیل  شناختیجامعه مهم  موضوع  به  اجتماعی  پذیریمسئولیت  تا  است  شده  باعث

  بررسی   و  توجه  درخور  غیره  و  محیطی   زیست ای،جامعه   فرهنگی،  اقتصادی،  سیاسی،  گوناگون  هایحوزه

 خود   نقشهای  و  موقعیت  چارچوب  در  افراد  که  است عملی  و  احساس  بیانگر   اجتماعی  پذیریمسئولیت .  است

هنگامی    (.24)  میدهند  بروز  خود  از  غیره  و  اقتصادی  سیاسی، اجتماعی،  گوناگون  امور  دربارة  آزادانه  و  آگاهانه

ورزشکاران با توجه به جایگاهی که در  دهد، مسئولیت اجتماعی  که شرایط خاصی در کشور و جامعه رخ می

پررنگ  دارند،  مردم  می نگاه  درتر  کرونا  ویروس  تمام  2019سال    دسامبر  شود. شیوع  در  را  ، شرایط خاصی 

است. کرده  حاکم  شیوع    جهان  شرایط  در  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت  بررسی  حاضر  پژوهش  از  هدف 

های پژوهش، پس از اجرای  ف غایی و نیز پاسخ به پرسشدر این پژوهش، در راستای نیل به هدکرونا بود.  

 :راهبرد پژوهشی نظریه داده بنیاد، مدل کیفی با اجزای زیر استخراج گردید

عنوان    آگاهیبسترها:   به  ورزشکار  دیدگی  آسیب  سطح  و  ورزشکاران  تعهدپذیری  ارتباطات،  ورزشکاران، 

ورزشکاران در زمان شیوع کرونا شناخته شد. میزان آگاهی ورزشکاران از  پذیری  ای در مسئولیتعوامل زمینه

ها بر آن تأکید داشتند. در پژوهش علوی و شوندههای اجتماعی خودشان از مواردی بود که مصاحبه مسئولیت

( و  2020همکاران  جمعی  اخلاق  رعایت  اجتماعی،  الگوسازی  شامل  ورزشکاران  اجتماعی  مسئولیت   ،)

اجت (. ورزشکاران در شرایط  25سازی و مشارکت مذهبی است )ماعی، حمایت اجتماعی، فرهنگسازگاری 

با رعایت پروتکلشیوع کرونا می  به نهادهای  توانند  به این ترتیب  باشند، و  های بهداشتی، برای جامعه الگو 

پیام   انتشار  رسانه،  در  گفتار  و  رفتار  رعایت  کنند.  کمک  کرونا  با  مقابله  حوزه  در  با  فعال  مرتبط  تصویر  و 

ها و نهادهای مرتبط، ارتباط  رعایت فاصله اجتماعی در جهت مقابله با کرونا، پاسخگویی و همکاری با رسانه

های دیداری و پاسخگویی به سؤالات، انتقادات و پیشنهادهای هواداران در  با مردم از طریق حضور در رسانه

نمونه از  مجازی  ورزشکا  فضای  در  ران می رفتارهایی است که  فرهنگ جامعه  ارتقاء  به  آنها  از طریق  توانند 

(  2009توان به پژوهش کاکادباس و کالو )رسان باشند. در این راستا میجهت مقابله با ویروس کرونا، یاری

(  26پذیری در فضای مجازی است )های اجتماعی، مسئولیتاشاره کرد که از دیدگاه وی، یکی از مسئولیت
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ذیری ورزشکار در رابطه با فرهنگ سازی مقابله صحیح با همه گیری کرونا به انتشار نکات  که با مسئولیت پ 

بپردازند. با همه گیری کرونا  تیم و جامعه در شرایط    وموارد بهداشتی مقابله  به هواداران،  تعهد ورزشکاران 

بود که مصاحبه تعهدشوندهشیوع کرونا، مقوله دیگری  نمونه  داشتند.  توجه  آن  به  را در   ها  تیم  به  ورزشکار 

ها، درآمدهای  های معتبر فوتبال در اروپا شاهد بودیم. پس از آنکه با تعطیلی لیگرفتار برخی بازیکنان لیگ 

های خود ها کاهش یافت، برخی بازیکنان مطرح با بخشش یا تخفیف در دستمزدهایشان، باشگاهمالی باشگاه

درصدی دستمزد بازیکنان شاغل در لیگ برتر انگلیس    30اهش  ها یاری رساندند. ک را در جهت تأمین هزینه

به درخواست خودشان، نمونه این اتفاق بود که نشان دهنده مسئولیت پذیری ورزشکار در قبال همه گیری  

  مولفه   این   است  یافته   گسترش  19  کووید  گیر  همه   و  کشنده  ویروس  که   شرایطی  چنین   کرونا می باشد. در

اهمیت    بسیار میحائز  پیشنهاد  رو  این  از  طریقاست.  هر  به  افراد    شناخت   و  آگاهی  کسب  با  ممکن   شود 

 .  آورند دست به را درمان و مقابله راه بتوانند کووید ویروس  همچنین و هاویروس عملکرد

بود.  شوندهاز موارد دیگری که مصاحبه ارتباطات  و  اقتصاد  بستر عنوان کردند نگرش، سیاست،  قالب  ها در 

ها توسط ورزشکار، تأثیرگذار باشد.  تواند در اجرای مسئولیتامعه نسبت به ورزش و ورزشکار مینگرش ج

جامعه در  رفتارهایشان ورزشکاران  و  هستند  احترام  مورد  دارد،  وجود  مثبت  نگاه  ورزش  به  نسبت  که  ای 

شود و تأثیرگذاری  میتر  شود؛ پس مسئولیت اجتماعی ورزشکار سنگین ها دائم رصد میتوسط جامعه و رسانه

و متعاقبا اجرای   19های رفتاری در مقابله با شرایط بحرانی کووید  بیشتری نیز خواهد داشت. با اتخاذ سیاست

های عمیق اعتماد را در درون جامعه پی ریزی کرد و این حس اعتماد که به  آنها در سطح جامعه میتوان لایه

شود میتواند مستقیما روی نگرش افراد یک جامعه  ایجاد می  های انتخاب شده  واسطه پیگیری عملی سیاست

پیشنهاد می بنابراین  باشد.  با یک هدفمندی منسجم در سیاست گزاریتاثیر گزار  توسط مسولین  شود که  ها 

محترم مربوطه سعی در زدودن هرگونه نگرش منفی نسبت به ورزشکاران در دوران پسا کرونایی داشت اما  

کاری فردی ورزشکار نیز خواهد بود. بُعد سیاسی مسئولیت اجتماعی، هم از مواردی بود این امر مستلزم هم

مطالعه کوثر )شوندهکه مصاحبه بُعد در  این  داشتند.  اشاره  آن  به  به عنوان  2011ها  آن   "ارزش سیاسی"(  به 

است)  شده  جامعه (.27اشاره  عندر  به  سیاست  خاص،  طور  به  کارکردگرایانه  رویکرد  و  نهادی  شناسی  وان 

پذیری شهروندان  باشد. مسئولیت رود که به منظور حفظ نظام اجتماعی دارای کارکرد میاجتماعی به شمار می

ای است که ناظر به عملکرد  در بعد سیاسی، سطوح گوناگونی دارد. یکی از مهمترین سطوح آن، سطح جامعه 

با دولت هایی مانند: مشارکت سیاسی،  توان به شاخصباشد. در این راستا میملت می-شهروندان در ارتباط 

( داشت  اشاره  کشور  سیاسی  رویدادهای  و  اخبار  پیگیری  سیاسی،  برای  24آگاهی  که  خاصی  شرایط  در   .)

می پیش  جامعه  و  مراحل  کشور  در  مختلفی  تصمیمات  ما،  کشور  در  کرونا  شیوع  زمانی  دوره  همچون  آید 

که است  شده  اتخاذ  ذیربط  نهادهای  توسط  جامعه    مختلف  سرشناس  افراد  همکاری  به  آنها  اجرای  برای 

های اخذ شده و گذاری بر سیاست توانند با صحههمچون ورزشکاران و هنرمندان نیاز است. ورزشکاران می
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دستورالعمل این  اجرای  به  را  جامعه  آنها  به  گزاریعمل  سیاست  کنند.  ترغیب  کلان ها  مقیاس  در  که  هایی 

میتواند تاثیر بسزایی در رشد بسترهای فرهنگی آن جامعه بگذارد از اینرو میتوان با    مانند جامعه انجام میشود 

جامعه را    19اتخاذ سیاست های پیش گیرانه توسط مسئولین با توجه به شرایط بحرانی انتشار ویروس کووید  

را برای به سوی مصونیت هدایت کرد و این چنین جامعه در سطح کلان میتواند نقش حمایت کنندگی خود  

افراد ایفا کند. از دیگر موارد عنوان شده توسط مصاحبه شونده بعد اقتصاد بود. در پژوهش علوی و همکاران  

است که شامل مواردی چون    "کمک به رشد اقتصادی"( بعد مسئولیت اقتصادی حاوی مقوله فرعی  2020)

پرداخت داخلی،  کالای  خرید  و  میحمایت  غیره  و   مالیاتی  )های  کرونا،  25شود  بحران  شرایط  در  در   .)

توانند با معرفی و حمایت از کسب و کارهای کوچک، افراد و جامعه را در درآمدزایی یاری  ورزشکاران می

به کاهش و یا حتی قطع درآمدهای مالی، ورزشکاران می  با توجه  تهیه و تولید و  رسانند. همچنین  با  توانند 

نوشته، علاوه بر درآمدزایی برای خودشان، به زنده نگهداشتن   فروش محتوای ورزشی در قالب عکس، فیلم و

ورزش در جامعه کمک کنند. توجه به حفظ محیط زیست در قالب توسعه پایدار، از مهمترین وظایفی بود که  

( اشاره  2016ها برای ورزشکاران باید به آن عمل کنند. در مطالعه هاشمی و همراهی )شوندهتوسط مصاحبه

آمیز برای جلوگیری از  های اجتماعی شامل: رویکردهای احتیاطمحیطی مسئولیت  بعد زیستشده است که  

-های بیشتر زیستعوارض نامطلوب یا به حداقل رساندن آنها، حمایت از اقدامات و ابتکاراتی که مسئولیت 

در شرایط شیوع    های بهداشتی (. با توجه به حجم بالای تولید زباله29باشد )دهند، میمحیطی را ترویج می

-ترین ابزار در دسترس یعنی فضای مجازی، میکرونا مثل ماسک و دستکش، ورزشکاران با استفاده از قوی 

 توانند در حفظ محیط زیست نقش تأثیرگذاری داشته باشند. 

مصاحبهراهبرد به  شونده:  را  تعهد  و  تعامل  امورخیریه،  ارتباطات،  حقیقی،  و  مجازی  چالش  ایجاد  عنوان  ها 

های خانگی، در پر کردن هایی مثل مسابقات آنلاین یا بازیراهبرد معرفی کردند. ورزشکار با برگزاری چالش

های خیریه، در پژوهش علوی و همکاران  آفرین باشند. مشارکت در فعالیتاوقات فراغت افراد در منزل نقش

( از این  1395العه افروزه و همکاران )( و همچنین در مط25( در بعد بشردوستی، معرفی شده است ) 2020)

های  (. این مفهوم شامل درگیر شدن در کارها و برنامه 16یاد شده است )  "های خیریهفعالیت"بُعد با عنوان  

  هاست. حمایت مالی از مستمندان، معرفی و حمایت از مؤسسات خیریه ورزی انسانمعطوف به رفاه یا نیک

فر اوقات  کردن  پر  اعتماد،  بیقابل  اقشار  با اغت  همدردی  مستضعف،  بیماران  به  توجه  و  حمایت  بضاعت، 

میخانواده کرونا  شیوع  دوره  در  جانباختگان  مسئولیتهای  از  یکی  عنوان  به  ورزشکار  تواند  اجتماعی  های 

 باشد.  

د که  : بهبود امنیت روانی جامعه و ورزشکاران، توسعه اقتصادی، بهبود خلاقیت و نوآوری مواردی هستن پیامد

تواند با معرفی و  ها به عنوان پیامد به آنها اشاره شد. پیشتر اشاره شد که ورزشکار می شوندهتوسط مصاحبه 
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با شود؛  آنها  پیشرفت  موجب  مختلف،  کارهای  و  کسب  از    مالی   مشکلات  هم  متدهایی  چنین  حمایت 

 هم  و  بپردازد  خودش  فعالیت  و  کار  به  میتواند  و  میشود  جبران  زیادی  حدود  تا   او  روانی  امنیت  و  ورزشکار

 بردن  کار  به  و  بیشتر   مجازی  هایچالش  ایجاد  برای  را  او  و  شده  فرد  در  انگیزه  ایجاد  باعث  اینکار  اینکه

میکند. خلاقیت و نوآوری احتمالی که در نتیجه این اقدام    تحریک  برنامه  پیشبرد  و  اجرا  ینحوه  در  خلاقیت

تواند سبب توسعه کارآفرینی و بهبود وضعیت اقتصادی در جامعه  شود، می برای سایر اقشار جامعه ایجاد می

شود. بهبود وضعیت اقتصادی به همراه کاهش اضطراب بیماری از طریق اقدامات ورزشکاران، منجر به امنیت  

 . روانی جامعه خواهد شد

های  با توجه به نتایج پژوهش می توان در جهت نهادینه کردن مسئولیت اجتماعی در ورزش و تدوین برنامه

همچنین   برداشت.  گام  که  کرونا  بحرانی  شرایط  درراهبردی  داد  اجازه  گرچه اشود.    منزوی  ورزشکار  نباید 

مدال  و  قهرمانان  از  زیادی  اجتماعیآبخش  مسئولیت  به  نسبت  کشورمان  فعالیتوران  در  مختلف  شان  های 

توان از نقش متولیان ورزش در اند، اما نمیسطح جامعه آگاه هستند و به صورت خودجوش وارد عمل شده

ظرفیت از  استفاده  فعالیت  ورزشکاران  زمینه  چشمبرای  هم  اجتماعی  کرد.های  پیشنهاد   پوشی  رو  این  از 

برای  ورزشکاران گیرندگان کلان ورزش کشور با آگاهی نسبت به پتانسیل بالای سئولان و تصمیمکه مشود  می

های ورزش ایران به صورت خودجوش  های قابل توجهی که توسط ستارهآفرینی اجتماعی مانند حرکتموج

گیر ی و همهدر حوادثی مانند سیل، زلزله یا شیوع ویروس کرونا صورت گرفت، برای گسترش این تأثیرگذار 

در  19دییکو یریگهمه دوران لیاواپژوهش در  نیاسازی لازم را انجام دهند.  ریزی و فرهنگشدن آن برنامه

 همچنیناز ورزشکاران و کارشناسان سخت بود و  یاریبا بس رورودر یصورت گرفت که دسترس یحال

از  .دادندیم نشان علاقه کمتر یمجاز یهاورزشکاران هنوز به مصاحبه با روش ایاز کارشناسان و  یبرخ

های کمک به جامعه از طرف ورزش به روشنی مشخص نبود های مسئولیت اجتماعی و نیازطرفی هنوز روش

که احتمال  گیریهمه دوره اواخر در یگرید یهاقیتحقپژوهش  نیبهبود ا جهت گرددیم شنهادیپ حالکه 

 زانیتا م ردیمجدد صورت گ ،اندداده قیتطببا شرایط خود را  کمی ورزش و مردمشده و  شتریب ونیواکسناس

 ردد.گ مشهود یریگآن در دوره همه راتیتاث زیو ن یاجتماع تیق مسئولتحق
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